
 

 

 

Zwei Abende für Paare 

Zwiegespräch 

 

Montag, 10. und 17. Februar 2025 

Jeweils 18-20 Uhr via Zoom 

Das Zwiegespräch ist ein hilfreiches Ritual, um als Paar ein gutes Gespräch zu führen. 

Ziele des Zwiegesprächs sind: Anerkennung und Lob ausdrücken, eigene Gefühle und 

Bedürfnisse mitteilen, Wünsche und Vorstellungen austauschen.  

Die Abende haben folgenden Ablauf: Eröffnungsrunde, Impuls, Einführung in das 

Ritual, Zwiegespräch in den eigenen vier Wänden, Schlussrunde. 

Um Paaren die Teilnahme zu erleichtern, finden die Abende online statt.  

ReferentIn: Ingrid und Rainer Weissl 

Gebühr: 25 Euro 

Anmeldung: Ingrid.weissl@gmx.de, 0160/91035060;  www.weissls.de 

Mitveranstalter: EFL Altötting 
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