
Das Zwiegespräch ist ein hilfreiches Ritual, um als Paar ein gutes Gespräch 
zu führen. Ziele des Zwiegesprächs sind: Anerkennung und Lob ausdrücken, 
eigene Gefühle und Bedürfnisse mitteilen, Wünsche und Vorstellungen 
austauschen.

Die Abende haben folgenden Ablauf: Eröffnungsrunde, Impuls, Einführung 
in das Ritual,  Zwiegespräch in den eigenen vier Wänden, Schlussrunde.

Um Paaren die Teilnahme zu erleichtern, haben wir das  
Onlineformat gewählt. Plattform: Zoom

Kosten	  	 30,– € pro Paar
Information 	 Ingrid Weißl › Tel. 0 160 / 910 350 60
		  Dipl. Theol. (Univ.), Trauerbegleiterin, Gestaltberaterin, FamShiptrainerin 
		  Rainer Weißl › Tel. 0 86 71 / 927 835
		  Ehe-, Familien- und Lebensberater, (Dipl. BAG), FamShiptrainer, Supervisor

Veranstalter 	 KEB-RIS, EFL Altötting
Anmeldung 	 telefonisch unter 0 86 71 / 18 62 bei der EFL Altötting

gespräch

3 Termine: Montag, 09. Okt., 06. Nov. und 04. Dez. 2023
jeweils 20:00-21:30 Uhr · Online-Veranstaltung

3 Abende (online) für Paare mit Ingrid und Rainer Weißl


