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  Herz über Kopf – was uns verbindet und stärkt  

Was hilft unserem Zusammenhalt?
Wie können wir unsere Verbindung intensiver (er)leben? 
Wie kann unsere Paarbeziehung ein sicherer Hafen werden, 
in dem wir Akzeptanz, Trost, Zugehörigkeit und Interesse finden?

An diesem Tag nehmen Sie sich Zeit für Ihre Partnerschaft. Erfahrene Paarberaterinnen und 
Paarberater der EFL begleiten Sie dabei. Das Ziel ist, Ihre Paarbeziehung zu stärken und Sie auf 
die Spur der Dinge zu bringen, die sie zusammenhalten und die Ihre Partnerschaft gelingen 
lassen. Die Privatsphäre jedes Paares bleibt jederzeit gewährt.

Zeit: 9 bis 15:30 Uhr

Anmeldung: bis 10 Tage vor Termin: 
eheberatung.passau@bistum-passau.de 
oder telefonisch unter 0 851 / 3 43 37

Kosten: keine

Termin 1

Sa, 28.11.2026
Termin 2

Sa, 17.04.2027
Passau, Höllgasse 29

Monika Winter
Dipl. Theol. (Univ.),  
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin  
(BAG), Systemische Beraterin und 
Familientherapeutin (DGSF)

Samuel Sieber
Dipl.-Theol. (Univ.),  
Ehe-, Familien- und 
Lebensberater (BAG)

Maria Gillhofer
Sozialpädagogin (B.A.), Caritas-
wissenschaftlerin (M.A.), Ehe-, 
Familien- und Lebensberaterin 
(BAG), Systemische Beraterin und 
Familientherapeutin (DGSF)

Josef  
Zimmermann
Dipl.-Theol. (Univ.),  
Ehe-, Familien- und 
Lebensberater (BAG)

Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung 

im Bistum Passau
www.efl-passau.de

In Kooperation mit  
der KEB Passau

Termin 1 
mit

Termin 2 
mit


